
Onder 8 t/m 11-balbezit-start opbouw bij balbezit 9 of 11 binnen
nieuwe spelvorm 6 tegen 6 vanuit formatie 123
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De nieuwe spelvorm 6 tegen 6 bij onder 8 en 9 kent verschillende opstellingen. Ik behandel
drie opstellingen: bij balbezit van de keeper, bij balbezit van de speler 3 of 4 en bij balbezit
van de speler 11 of 9.

Organisatie
Beschrijving van de organisatie: - Standaard speelveld voor 6 tegen 6.

Coaching
Beschrijving van de uitvoering: - Zie tekening.

Overige
Wat de trainer of coach kan zeggen: - Spelers 11 en 9 van geel komen in balbezit. - Speler 11
dribbelt naar voren of passt naar speler 9. - Speler 9 dribbelt naar voren of passt naar speler
7. - Spelers 11 en 9 bewegen mee naar voren in de richting van het doel van de tegenstander.
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